
Завтрак гор.блюдо 431/04 Печень по-строгановски 100 64,00 218 10 14 13 

  гарнир 520/04 Пюре картофельное 180 27,50 140 4 3 24 

  закуска ТТК 53 Салат Удинский 100 47,40 29 1 1 3 

  напиток 592/94 Кисель из смеси Рябинка 200 18,95 56 0 0 14 

  хлеб   Хлеб пшеничный 38 1,75 88 3 0 19 

  хлеб   хлеб ржано-пшеничный 20 1,00 39 2 0 8 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Обед закуска                 

  1 блюдо 157/04 Солянка Домашняя 250 52,15 234 7 9 31 

  2 блюдо Ттк 53 Печень по -строгановски 100 64,00 218 10 14 13 

  гарнир 431/04 Пюре картофельное 180 27,50 140 4 3 24 

  сладкое 
Ттк 
359 Напиток Рябинка 200 10,45 56 0 0 14 

  хлеб бел.   Хлеб пшеничный 50 2,30 112 4 0 24 

  хлеб черн.   Хлеб ржано-пшеничный 25 1,25 48 2 0 9 

 

 

 


