
 

 

 

Учебный план дополнительного образования  

МАОУ «Средняя школа №3» на 2023-2024 учебный год 

1. № 

п/ и 

Направленность 

образовательно

й программы 

Наименование 

кружка, 

объединения 

 
начальная ступень 

(7-10 лет) 

средняя  ступень 

(11-14 лет) 

старшая ступень 

(14-17 лет) 

Кол-во 

часов на 

освоение 

программ 
 Количество занятий и часов в неделю 

Год   

обуче

ния 

Заняти

й в 

неделю 

часов Всего  
уч-ся 

по 

гр. 

Всего 

часов 
Занятий 

в 

неделю 

 

часов Всего  
уч-ся 
по гр. 

Всего 

часов 
Занятий 

в 

неделю 

часов Всего  
уч-ся 
по гр. 

Всего 

часов 

2. 1 Художественная 
Шоу-группа 

«Ералаш» 

1 2 1,5 15 3         102 

1 2 1,5 15 3         102 

2 2 1,5 15 3         102 

2 2 1,5 15 3         102 

3     2 1,5 15 3     102 

3     2 1,5 15 3     102 

3. 2 
Туристско-

краеведческая 

«Юный 

путешественник» 

1     1 1 15 1     34 

1         1 1 15 1 34 

4. 3 Художественная «Основы дизайна» 

1 1 1 15 1         34 

1     1 1 15 1     34 

1     1 1 15 1     34 

1     1 1 15 1     34 

4 Художественная 
Студия танца 

«Экспромт» 

1 2 2/1 15 3         102 

2 2 3 15 6         204 

2     3 2 15 6     204 

2     3 2 15 6     204 

2         3 2 15 6 204 
5. 5 1     1 1 15 1     34 



Социально-

педагогическая 
«ЮИД» 2     1 1 15 1     34 

6. 6 
Эколого-

биологическая 
«Юный эколог» 1     1 2 15 2     68 

7. 7 
Физкультурно-

спротивная 
«Баскетбол» 

1     1 1 25 1     34 

2     1 1 25 1     34 

2         1 1 25 1 34 

8. 8 
Физкультурно-

спротивная 

«Лыжная 

подготовка» 
1     1 1 25 1     

34 

9. 9 
Физкультурно-

спротивная 
«Волейбол» 

1     1 1 25 1     34 

1         1 1 25 1 34 

10. 10 Техническая «Основы RoboMIRa» 

1     2 1 12 2     68 

1 2 1 12 2         68 

1 2 1 12 2         68 

11. 11 Техническая 
«Конструирование и 

робототехника» 

1     2 1 12 2     68 

1     2 1 12 2     68 

1     2 1 12 2     68 

2     2 1 12 2     68 

2     2 1 12 2     68 

3         2 1 12 2 68 

12. 12 
Военно-

патриотическое 
«Юнармия» 

1     1 1 25 1     34 

2     1 1 25 1     34 

13. 13 Техническая «IT» 

1         1 1 12 1 
34 

1         1 1 12 1 
34 

1         1 1 12 1 
34 

14. 14 Техническая «3D моделирование» 

1         1 1 12 1 
34 

1     1 1 12 1     
34 

1     1 1 12 1     
34 



15. 15 Техническая 

«Технологии 

виртуальной и 

дополненной 

реальности» 

1     1 1 15 1     
34 

1     1 1 15 1     
34 

1         1 1 15 1 
34 

16 
Социально-

психологическое 

«Азбука здоровья» 

1     
1 (в 

мес) 
1 25 1     

9 

1     
1 (в 

мес) 
1 25 1     

9 

1     
1 (в 

мес) 
1 25 1     

9 

1     
1 (в 

мес) 
1 25 1     

9 

1     
1 (в 

мес) 
1 25 1     

9 

1     
1 (в 

мес) 
1 25 1     

9 

1     
1 (в 

мес) 
1 25 1     

9 

1     
1 (в 

мес) 
1 25 1     

9 

1     
1 (в 

мес) 
1 25 1     

9 

1     
1 (в 

мес) 
1 25 1     

9 

1     
1 (в 

мес) 
1 25 1     

9 

1     
1 (в 

мес) 
1 25 1     

9 

1     
1 (в 

мес) 
1 25 1     

9 

1     
1 (в 

мес) 
1 25 1     

9 

17 Художественное 
«Киноуроки» 

1     
1 (в 

мес) 
1 25 1     

9 



 

1         
1 (в 

мес) 
1 25 1 

9 

1         
1 (в 

мес) 
1 25 1 

9 

1         
1 (в 

мес) 
1 25 1 

9 

1         
1 (в 

мес) 
1 25 1 

9 

1         
1 (в 

мес) 
1 25 1 

9 

1         
1 (в 

мес) 
1 25 1 
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